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LỜI GIỚI THIỆU 

 
Nhằm đáp ứng yêu cầu giảng dạy chương trình đào tạo trình độ Trung cấp 

ngành Lâm sinh, tôi đã tiến hành biên soạn giáo trình Trồng rừng. Nội dung chính 

là cung cấp những kiến thức, kỹ năng cơ bản về các biện pháp kỹ thuật trồng rừng 

từ việc thu hái hạt giống, chế biến bảo quản hạt giống, xử lý hạt, gieo hạt, cấy cây và 

chăm sóc cây con ở vườn ươm đến việc phát dọn thực bì, làm đất trồng rừng, thực 

hiện các biện pháp kỹ thuật trồng, chăm sóc và quản lý bảo vệ rừng...  

Môn học thuộc chương trình đào tạo Trung cấp ngành Lâm sinh với thời 

lượng là 90 giờ: (Lý thuyết: 30 giờ; Thực hành, thí nghiệm, thảo luận, bài tập: 57 

giờ; Kiểm tra: 03 giờ) 

Đây là một môn học quan trọng trong chương trình đào tạo ngành Lâm sinh 

nó có quan hệ chặt chẽ với nhiều môn học như: Lâm học, kỹ thuật lâm sinh, sinh vật 

rừng, sinh thái rừng, đo đạc, điều tra, sử dụng đất.v.v… 

Là môn kỹ thuật chuyên môn tổng hợp, môn Trồng rừng phải khai thác đựơc 

những kiến thức cơ sở, hướng tới việc vận dụng các giải pháp kỷ thuật đồng thời chỉ 

ra được vai trò ý nghĩa giải pháp kỷ thuật trồng rừng trong tổng hòa các giải pháp 

kinh tế xã hội trong sản xuất lâm nghiệp. 

Giáo trình gồm 4 bài, cấu trúc thống nhất phù hợp với chương trình đào tạo 

và phương pháp giảng dạy: 

- Bài 1: Thu hoạch, cất trữ hạt giống  

- Bài 2. Sản xuất cây con 

- Bài 3: Trồng rừng 

- Bài 4: Thực hiện quy trình trồng một số loài cây chủ yếu 

Để biên soạn giáo trình lưu hành nội bộ này tôi đã tham khảo nhiều tài liệu, 

lấy ý kiến của nhiều chuyên gia là các nhà nghiên cứu, các cơ sở sản xuất kinh 

doanh, giáo viên có kinh nghiệm giảng dạy trong và ngoài trường. 

Vì thời gian có hạn, tuy đã có nhiều cố gắng nhưng không thể tránh khỏi 

thiếu sót, rất mong được bạn đọc góp ý để bài giảng hoàn thiện hơn. 

Sơn La, năm 2023 

Giảng viên biên soạn 

 

 

 

                                       Nguyễn Văn Đại 
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Bài  1 

THU HOẠCH, CẤT TRỮ HẠT GIỐNG 

 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU. 

1.1. Mục đích: 

Trang bị cho học sinh cơ sở khoa học và những kiến thức, kỹ năng cơ bản về 

công tác giống trồng rừng. 

1.2. Yêu cầu: 

- Học sinh xác định rõ vị trí, yêu cầu, nhiệm vụ của công tác giống trồng rừng; 

giải thích được khả năng sinh sản của cây rừngvà các nhân tố ảnh hưởng đến khả 

năng sinh sản của cây rừng. Từ đó xác định được các biện pháp kỹ thuật thích hợp. 

- Có khả năng thực hiện được các công việc kỹ thuật xây dựng rừng giống, 

vườn giống, thu hoạch, bảo quản giống trồng rừng. 

II. NỘI DUNG. 

1. THU HOẠCH HẠT GIỐNG. 

1.1. Hạt chín và  đặc trưng chín của hạt  

Muốn thu hái được nhiều giống tốt thì phải tìm hiểu quá trình chín và biểu 

hiện sự chín của quả, hạt. Quá trình chín của hạt là quá trình biến đổi sinh lý, sinh 

hoá và  hình thái rất phức tạp. Từ khi hợp tử hình thành đã không ngừng phát triển 

thành phôi và được lignhin hoá cứng dần. Nội nhũ được tích luỹ, các hợp chất ở 

dạng tinh bột, chất béo và  prôtêin. Riêng  hạt có dầu, lượng lipit, lượng đường tăng, 

còn lượng tinh bột giảm. Mặt khác khối lượng, thể tích, hàm lượng nứơc của hạt 

cũng thay đổi. 

Các quá trình biến đổi trên diễn ra đồng thời và có liên quan chặt chẽ nhau, 

nhưng kết thúc không cùng một lúc mà được chia ra hai thời kỳ chín sau: 

+ Chín sinh lý. 

 Đặc điểm thể hiện; phôi đã phát triển đầy đủ, rễ, thân, lá, mầm. Nhưng quá 

trình tích luỹ ở nội nhũ và vỏ hạt chưa kết thúc, hoạt động sinh lý vẫn diễn ra mạnh, 

hàm lượng nước còn nhiều, nên cất trữ không được lâu và  khả năng nảy mầm kém. 

+ Chín thu hoạch. 

Đặc điểm thể hiện; vỏ hạt cứng, có khả năng bảo vệ, nội nhũ đã tích luỹ các 

hợp chất hữu cơ nhiều nhất, hàm lượng nước giảm thấp nhất, hoạt động sinh lý yếu 
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ớt, sức đề kháng và  khả  năng nảy mầm tốt, có thể cất trữ được lâu vì vậy cần được 

thu hái giai đoạn này để làm giống. 

Cùng với sự chín của hạt thì quả cũng có sự thay đổi. Để xác định thời kỳ thu 

hái đúng lúc người ta dựa vào các đặc trưng chín của quả. 

Khi quả chín tuỳ từng loài cây mà có những biểu hiện khác nhau: Như loại quả 

khô lúc chín vỏ quả thường có màu xám, nâu, hoặc xám tro, thường khô cứng, nhăn 

nheo hoặc nứt ra. 

Loại quả thịt khi chín vỏ quả thường chuyển từ màu xanh sang màu đỏ, vàng 

hoặc màu đen, thịt mềm. 

Loại quả nón như Thông khi chín quả từ màu xanh chuyển sang màu cánh dán 

hoặc màu vàng, vảy quả hơi mở. 

 Nhận biết quả chín còn quan sát màu sắc và  tình trạng hạt, nếu quả chín thì 

hạt màu vàng óng, chắc, độ lớn đạt tối đa, nhân cứng mập … 

1.2. Thời kỳ và  phương thức rơi rụng của hạt giống 

Đa số các loài cây sau khi chín thì tự rơi rụng. Mỗi loài cây khác nhau thì có thời 

kỳ chính và các phương thức rơi rụng khác nhau.  

Thời kỳ chín và phương thức rơi dụng giúp ta xác định được thời kỳ thu hoạch và 

phương thức, phương pháp thu hoạch hợp lý đối với từng loài cây, loại quả, hạt. 

Như bạch đàn, phi lao, keo lá tràm …khi chín quả tự tách và  hạt bung ra khỏi 

quả.  Một số loại khác hạt không tự bung ra khỏi quả ngay như mít, xoan, lim, phượng 

… mà phải sau một thời gian hoặc cần phải có sự tác động của con người. 

1.3. Thời kỳ thu hái hạt giống. 

Nắm được các đặc trưng chín của hạt giống  và  đặc điểm rơi rụng  của mỗi 

loại quả giúp cho việc thu hái được tốt đối với những loại quả khi chín tự nứt và  rơi 

rụng ngay thì phải thu hái kịp thời, đúng lúc. 

Những loại hạt có thời kỳ tương đối dài nhưng chim hay ăn hạt như long nảo, 

dẻ … thì cũng thu hái kịp thời. 

Đối với những loại quả  khi chín còn treo trên cây thì có thể thu hái chậm lại 

nếu như chưa có nhân lực … 

Việc xác định thời kỳ thu hái còn chú ý đến tình hình thời tiết và  khí hậu, đất 

đai, diễn biến của thời tiết và  khí hậu ở khu vực thu hái giống, nhìn chung đất khô, 

thời tiết ấm áp, nắng ráo, khô hanh quả hạt chín sớm hơn những ngày ẩm ướt, âm u. 
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1.4. Phương pháp thu hái quả hạt chín. 

Hạt giống có kích thước khác nhau, thời kỳ và  phương thức rơi rụng khác 

nhau, nên phải lựa chọn phương pháp thích hợp mới đảm bảo được yêu cầu sản 

lượng và  phẩm chất hạt giống. 

 Thường có các phương pháp sau: 

 + Thu hái trên cây. 

 Phương pháp này thường áp dụng cho những hạt có kích thước nhỏ, hạt có 

cánh và  cả những loại quả bám dai trên cây sau khi chín, những loại hạt dể bị mất 

mát sau khi rơi rụng.  Thu hái trên cây đối với những cây thấp quả nhỏ có thể dùng 

dụng cụ như móc, dao, kéo cắt cành …Đối với những cây cao thì dùng thang, câu 

liêm, kết hợp với những dụng cụ khác như dây bảo hiểm để thu hái. Đối với những 

quả to thì hái từng quả, nếu quả nhỏ thì hái từng chùm, những loài cây chín không 

đều thì chỉ thu hái quả chín. Khi thu hái không được chặt bẻ cành lớn gây tổn 

thương đến cây mẹ ảnh hưởng  đến lần ra quả sau. 

+ Thu hái trên mặt đất. 

Những loại hạt to, nặng, rơi rụng trong thời gian ngắn, loại quả không bị chim 

ăn  thì có thể chờ hạt rụng xuống đất mới thu nhặt. Trước khi hạt rụng phải dọn vệ 

sinh dưới gốc như quét dọn và  chỉ thu nhặt những hạt còn tốt, quả không bị dập  nát 

và   thối. 

+ Thu nhặt hạt trên mặt nước. 

 Ở rừng ngập mặn một số loài cây như trang, đước vẹt, bần … khi chín trái 

rụng và  trôi nổi trên mặt nước thì có thể thu hái trên mặt nước bằng cách đón ở các 

kênh rạch khi thuỷ triều xuống, dùng dụng cụ thu vớt hạt giống 

1.5. Những chú ý khi tổ chức thu hái hạt giống 

Để thu hái hạt giống có kết quả tốt đồng thời tránh được những tai nạn cho 

người và không  gây tổn thương cho cây khi thu hái cần chú ý một số điểm sau: 

+ Trước khi thu hái phải điều tra tình hình chín của quả, hạt để xác định thời gian 

thu hái. 

+ Bồi dưỡng nghiệp vụ kỹ thuật cho công nhân thu hái về an toàn trong thu 

hái, cách nhận biết trái chín, cách chế biến bảo quản thông thường. 

+ Chuẩn bị dụng cụ, phương tiện để thu hái như dụng cụ chứa đựng, dụng cụ 

tách hạt khỏi quả, dụng cụ làm sạch hạt, xe vận chuyển hạt…. 
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+ Triển khai đồng bộ trong chiến dịch thu hái như quy định giá cả thu mua kịp 

thời, người thu mua, tiền thu mua, người quản lý bảo vệ. Nhất là đối với những loại 

hạt trên  thị trường đang ưa chuộng dễ bị thất thoát. 

+ Khi thu hái công nhân phải được trang bị bảo hộ lao động như dây bảo hiểm, 

thắt lưng, mũ bảo hiểm v.v… khi thao tác phải tránh tai nạn xảy ra cho người trên 

cây và  người dưới đất. 

+ Quả hạt sau khi thu hái phải được chế biến, nghiệm thu và để riêng theo 

từng lô, có lý lịch, hồ sơ thu hái trên từng cây giống. 

2. CHẾ BIẾN HẠT GIỐNG SAU THU HOẠCH 

Chóng ta thu ho¹ch h¹t gièng hÇu hÕt b¾t ®Çu tõ thu ho¹ch qu¶, cho nªn cÇn 

ph¶i t¸ch h¹t ra khái qu¶. T¸ch h¹t khái qu¶ ®· gi¶m bít ®­îc thÓ tÝch khi bao gãi, 

vËn huyÓn b¶o qu¶n tr¸nh ®­îc s©u nÊm, bÖnh x©m nhËp tõ qu¶ vµo (nhÊt lµ c¸c 

lo¹i qu¶ thÞt) do ®ã lµm t¨ng phÈm chÊt h¹t gièng. 

- Víi lo¹i qu¶ kÝn nh­ cña c¸c lo¹i c©y GiÎ, TÕch v v...  kh«ng cÇn t¸ch h¹t, 

chØ cÇn ph¬i kh« c¶ qu¶. 

- Víi qu¶ kh« nøt nh­ Th«ng, Phi lao, B¹ch ®µn, Xµ cõ, Håi v v... cÇn ph¶i 

t¸ch h¹t ra khái qu¶. 

Th«ng th­êng ®èi víi lo¹i qu¶ nøt cã thÓ ph¬i n¾ng ®Ó t¸ch h¹t (B¹ch ®µn), 

víi mét sè lo¹i qu¶ tr­íc  khi ph¬i cÇn ñ th× qu¶ míi nøt ®Òu (Th«ng, Phi lao). 

Nh÷ng lo¹i h¹t cã dÇu (Th«ng) khi ph¬i cÇn ®¶o trë lu«n tr¸nh nhiÕt ®é cña s©n 

ph¬i qu¸ cao, lµm gi¶m phÈm chÊt h¹t. Mét sè loµi qu¶ (Xµ cõ, Håi) ph¬i n¾ng h¹t 

sÏ mÊt søc n¶y mÇm, nªn chØ ®­îc ph¬i trong r©m m¸t, n¬i tho¸ng khÝ. 

Cã thÓ sÊy kh« trong c¸c lß sÊy ®Ó t¸ch h¹t, tèc ®é sÊy nhanh chËm phu 

thuéc vµo nhiÖt ®é vµ t×nh h×nh th«ng giã, song kh«ng thÓ t¨ng nhiÖt ®é qu¸ 

cao, nh×n chung nhiÖt ®é sÊy kh«ng qu¸ 50-550C v× qua nhiÖt ®é Êy protein bÞ 

ph¸ vì vµ h¹t sÏ mÊt søc sèng. 

NÕu cã thiÕt bÞ tèt, cã thÓ h¹ ¸p suÊt kh«ng khÝ cña phßng sÊy ®Ó ®Èy 

nhanh tèc ®é sÊy. 

§èi vøoi qu¶ thÞt ( Long n·o, TÐam, Xoan, Mì vv..) nh×n chung dïng ph­¬ng 

ph¸p trµ x¸t b»ng dông cô thñ c«ng cho thÞt qu¶ n¸t ra ®Ó thu h¹t. 

H¹t sau khi t¸ch khái qu¶, th­êng trong l« h¹t cßn cã lÉn t¹p vËt (sái, c¸t, vá 

qu¶, cµnh l¸ v v..) h¹t cña c¸c loµi c©y kh¸c cho nªn cÇn ph¶i lµm s¹ch. 
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HiÖn nay viÖc lµm s¹ch h¹t chñ yÕu vÉn cßn thñ c«ng. C¨n cø vµo tØ träng 

hoÆc ®é lín cña h¹t còng nh­ t¹p vËt mµ dïng sµng, qu¹t hoÆc dïng n­íc ®Ó chän. 

Sµng sÊy kÕt hîp víi vß s¸t thñ c«ng ®Ó laäi bá c¸nh cña h¹t ( Th«ng, Phi lao, 

Sa méc), nh÷ng h¹t nÐp vµo t¹p vËt. 

Dïng n­íc ®Ó lµm s¹ch h¹t th­êng ®­îc ¸p dông cho c¸c lo¹i qu¶ thÞt. Ngoµi ra, 

víi mét sè loµi qu¶ kh« (GiÎ, h¹t mét sè c©y hä ®Ëu) cã thÓ ¸p dông ph­¬ng ph¸p 

nµy. Nh÷ng h¹t nÐp, h¹t háng th­êng næi lªn trªn (trõ c¸c lo¹i h¹t cã dÇu) ta cã thÓ 

hít bá dÔ dµng. Víi ph­¬ng ph¸p nµy kh«ng nªn ng©m h¹t qu¸ l©u v× ng©m l©u 

c¸c t¹p vËt, h¹t lÐp còng ngÊm n­íc vµ ch×m xuèng. 

H¹t sau khi ph¬i kh«, lµm s¹ch, cÇn ph©n cÊp theo ®é lín cña h¹t, nh»m môc 

®Ých tiÖn cho cÊt tr÷ vµ sö dông hîp lý. Thùc tÕ cho thÊy h¹t cµng to, cµng mËp, 

tØ lÖ n¶y mÇm cµng cao; c©y non cµng sinh trưởng, phát triiển m¹nh. 

3. KIỂM TRA PHẨM CHẤT VÀ CẤT TRỮ HẠT GIỐNG 

3.1. Kiểm tra phẩm chất hạt  

3.1.1. Khái niệm và ý nghĩa 

a. Khái niệm phẩm chất hạt 

Phẩm chất hạt giống (Seed quality) là giá trị chất lượng của loại hạt nào đó. 

Người ta chia ra phẩm chất di truyền và phẩm chất gieo ươm. Phẩm chất di truyền 

quyết định chiều hướng phát triển của thực vật. Phẩm chất gieo ươm quyết định giá 

trị thực dụng của lô hạt. Chỉ tiêu quan trọng của phẩm chất gieo ươm là tỷ lệ nảy 

mầm, độ thuần (độ sạch) và trọng lượng một nghìn hạt. Thông thường khi nói kiểm 

nghiệm phẩm chất hạt giống là nói tới việc kiểm nghiệm phẩm chất gieo ươm 

b. Ý nghĩa 

Đánh giá phẩm chất gieo ươm đúng  thì  việc sử dụng hạt đem gieo hoặc sử 

dụng các biện pháp bảo quản, vận chuyển hay xác định giá cả chính xác. Việc đánh 

giá phẩm chất gieo ươm chính xác còn là cơ sở để dự trù số lượng hạt giống trong 

mùa gieo ươm. Đánh giá phẩm chất gieo ươm còn làm căn cứ để cải tiến hay bổ 

sung cho hoàn thiện hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật nhằm duy trì và  nâng cao 

phẩm chất hạt giống. 

3.1.2. Nội dung và  phương pháp kiểm tra 

Việc kiểm tra phẩm chất hạt tiến hành trên từng lô phẩm chất hạt giống, lượng 

hạt mỗi lô thường nhiều, nhưng chỉ rút một lượng nhỏ để kiểm tra, tuỳ loại hạt và  


